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Psycholytische Therapie  
nach Hanscarl Leuner
Grundlagen, Praxis, Perspektiven 

Der deutsche Psychiater und Psychotherapeut 
Hanscarl Leuner (1919–1996) war ein Pionier der 
Bewusstseinsforschung und Psychotherapie –  
vor allem der Psycholytischen Therapie, die 
geringe Mengen psychoaktiver Substanzen als 
Katalysatoren für den Zugriff auf unbewusste 
Seeleninhalte und Prozesse einsetzt. Er begrün-
dete außerdem die Katathym-Imaginative  
Psychotherapie (KIP).  

Die vorliegende Monographie dokumentiert  
das berufliche Leben und Wirken Hanscarl  
Leuners. Verfasst von drei ehemaligen Schülern 
des Pioniers, bietet dieser Band Einblicke hinter 
die Kulissen, wie es sie selten zu sehen gibt.

ISBN 978-3-03788-628-1,  ca.  300 Seiten, 14,8 × 21 cm, Broschur

Fundierte Sachbücher vom Fachverlag

Einblicke in das Leben und Wirken  
eines Pioniers der psycholytischen Therapie

Die Edition für exakte Wissenschaft 

Torsten Passie • Michael Schlichting • Ralf Bolle

Psycholytische Therapie 
nach Hanscarl Leuner
Grundlagen – Praxis – Perspektiven

N

N
H

O

N
H

Stanislav Grof

Der Weg des Psychonauten
Band 1 und Band 2 der Enzyklopädie  
für Reisen in innere Welten
Ein wertvolles Nachschlagewerk für alle Psychonauten, das 
auf den Erkenntnissen der gelebten psychedelischen Praxis 
basiert, und eine neue Kartografie der Psyche vermittelt. 
Das Grundlagenbuch für die Praxis der Psychonautik in zwei 
Bänden.

Band 1: ISBN 978-3-03788-577-2 
392 Seiten, Format 17 × 24 cm, Hardcover 

Band 2: ISBN 978-3-03788-606-9 
360 Seiten, Format 17 × 24 cm, Hardcover

 Stanislav Grof

Der Weg des 
Psychonauten
Enzyklopädie für Reisen in innere Welten

Band 1

ISBN 978-3-03788-577-2

Stanislav Grofs großes Handbuch der psychonautischen Praxis, 
eine Enzyklopädie über die Vielfalt psychedelischer Erfahrungen, 
vermittelt die wegweisenden Erkenntnisse des Autors, eines erfah-
renen Psychiaters, Psychotherapeuten und Psychonauten, der sich 
seit sechs Jahrzehnten professionell mit der Erforschung holotroper 
Bewusstseinszustände befasst.

Diese Enzyklopädie ist ein wertvolles Nachschlagewerk für alle 
Psychonauten, ob Privatforscher oder akademische Wissen-
schaftler, das vollständig auf den Erkenntnissen der gelebten 
psychedelischen Praxis basiert. 

Stanislav Grof erläutert die Geschichte der Psychonautik, die 
Genese der psychedelischen Revolution und der medizinischen 
Erforschung bewusstseinsverändernder Substanzen sowie deren 
Potenzial und Verwendung in Psychologie und Psychiatrie und 
vermittelt eine neue Kartografie der Psyche. 

Wer in die Geheimnisse des Seins eintauchen und sie erleben  
möchte, kommt um dieses monumentale Werk nicht herum.  

Deepak Chopra 

Wahrscheinlich gibt es heute kaum jemanden, der über ein  
so breites und tiefgreifendes praktisches Wissen über  

psychologische Transformationsprozesse und außergewöhnliche 
Bewusstseinszustände verfügt wie Stanislav Grof.
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Ralph Metzner

Handbuch für nachhaltige
Erfahrungen mit Entheogenen
Dieses Buch erläutert die Anwendungsmöglichkeiten entheogener Substanzen, 
wenn die ausdrückliche Intention oder das Ziel spirituelles Erwachen, Psycho-
therapie, Heilung etc. sind und zeigt, wie diese Erfahrungen gesündere Zugänge 
zum Leben und zur Welt schaffen können.

ISBN 978-3-03788-384-6, 168 Seiten, 14,8 × 21 cm, Broschur    

Stanislav Grof

Psychedelische Selbsterfahrung und Therapie
Dieses Smart Book befasst sich mit der Erkundung des eigenen Selbsts und mit 
der Wichtigkeit von Set und Setting für psychonautische Erfahrungen, den 
therapeutischen Anwendungsmöglichkeiten sowie den psychospirituellen 
Dimensionen des Todes und des Sterbens – eines zentralen Themas mensch-
licher Existenz. Das Smart Book ist eine Auskopplung zweier Kapitel aus Band 
2 der großen Enzyklopädie Der Weg des Psychonauten.

978-3-03788-591-8, 112 Seiten, Format DIN A6, Broschur

Beide Titel im Set

ISBN 978-3-03788-474-4

Insgesamt 752 Seiten!
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e Claudia Möckel

Eintritt in heilende  
Bewusstseinszustände

Grundlagen der Psycholytischen Praxis

Ins Herz der Dinge lauschen
Vom Erwachen der Liebe

Über MDMA und LSD
Die unerwünschte Psychotherapie

Samuel WidmerDer Autor dieses Buches ist völlig unwichtig. Es geht hier 
um eine Sache, die uns alle etwas angeht, es geht um unser 
Überleben, es geht um Liebe. Es geht um etwas absolut Un-
persönliches, das uns gleichzeitig näher nicht sein könnte. 
Der Autor versucht das auszudrücken, auf seine Weise, so 
gut er es kann.

Der Autor hat einen Namen: Er heisst Samuel Widmer. Er 
hat ein Geburtsdatum: den 24. Dezember 1948. Er hat eine 
Ausbildung. Er ist Mediziner, Psychiater, Psychotherapeut. 
Er hat sich während 25 Jahren intensiv mit psycholytischer 
Psychotherapie beschäftigt, eine der wirksamsten Möglich-
keiten uns zu heilen, von unserer Krankheit zu heilen. Und 
unsere Krankheit ist der Verlust der Liebe in unserer Welt.

Der Autor hat seinen Namen, sein Geburtsdatum, seine Aus-
bildung hinter sich gelassen. Das ist Geschichte, Vergangen-
heit. Er hat sie bewältigt. Er lebt für die Gegenwart, unsere 
verzweifelte, beängstigende, beglückende Gegenwart.

Es geht um eine Sache, die uns alle etwas angeht. Es geht um 
die Liebe. Um etwas absolut Unpersönliches, das gleichzeitig 
näher nicht sein könnte.

ISBN 978-3-907080-03-0

Ein Standardwerk der psycholytischen Therapie.
Seit 1989 in weit über 10 Auflagen erschienen!

9 783907 080030 >

ISBN 3-907080-03-3
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Claudia Möckel

Eintritt in heilende 
Bewusstseinszustände
Grundlagen zur psycholytischen Praxis

ISBN 978-3-03788-200-9 
216 Seiten, 14,8 x 21 cm, Broschur  

Marcel Levermann

Psychedelische Genesung
Überlegungen für einen heilsamen  
Umgang mit Psychedelika 

ISBN 978-3-03788-617-5 
160 Seiten, 13,5 × 21,5 cm,  Broschur 

Frank Sembowski

Liberalisierung psychoaktiver 
Substanzen
Warum ein Umdenken dringend  
erforderlich ist
ISBN 978-3-03788-536-9 
144 Seiten, 14,8 × 21 cm, Broschur

Samuel Widmer

Ins Herz der Dinge  
lauschen
Über MDMA und LSD:  
Die unerwünschte Psychotherapie
ISBN 978-3-907080-03-0 
330 Seiten, 14,8 × 21 cm, Broschur  

Nachtschatten Verlag AG 
Kronengasse 11 
CH-4500 Solothurn  

info@nachtschatten.ch
www.nachtschatten.ch

Überarbeitete 

und erweiterte 

Neuausgabe



Friederike Meckel Fischer

Therapie mit 
Substanz
Psycholytische Therapie im 21. Jahrhundert

Vorwort Stanislav Grof

Psychedelika
Praxis • Therapie • Wissenschaft

Rick Strassman

Ein praktischer Führer  
zur Nutzung von Psilocybin, LSD, Ketamin,  

MDMA und DMT/Ayahuasca

Daniel Trachsel • David Lehmann • Christoph Enzensperger

Phenethylamine
Von der Struktur zur Funktion
Phenethylamine sind richtige Allrounder – vom Meeres schwamm 
zum Wüstenkaktus oder Botenstoff – Generationen von Wissen-
schaftlern optimieren seit über hundert Jahren das Grundgerüst 
dieser faszinierenden Substanzklasse. Dieses Standardwerk eröffnet 
erstmals eine umfassende und systematische Betrachtung der Aspekte 
von mehr als 2300 Substanzen. Vorwort von David E. Nichols

ISBN 978-3-03788-700-4, 1030 Seiten, 17 × 24 cm, Hardcover

Matthias Diesch

LSD: Rückkehr in die klinische Forschung
Mystik – Salutogenese – Psychotherapie
Der erste theoretische Teil dieses Werks behandelt die drei Themen-
bereiche Mystik, Salutogenese und Psychotherapie im wissenschaft-
lichen Kontext der Psychedelika-Forschung. Im zweiten Teil wird die 
von Peter Gasser durchgeführte und seit 40 Jahren international erste 
klinische Studie zu LSD-unterstützter Psychotherapie ausführlich 
präsentiert. Beitrag: Peter Gasser, Vorwort: Rick Doblin

ISBN 978-3-03788-702-8, 228 Seiten, 14,8 × 21 cm, Broschur

Die Edition für exakte Wissenschaft 

Torsten Passie

Ekstatisches Erleben
Studien zur Geschichte und Psychologie  
ekstatischer Erfahrungen
In diesem interdisziplinär ausgericheten Band nähern sich die Auto-
ren aus kulturgeschichtlichen, psychologisch-psychiatrischen, psy-
chotherapeutischen, neurophysiologischen und anthropologischen 
Perspektiven der Mannigfaltigkeit ekstatischer Zustände. Unter Mit-
arbeit von Peter Gasser, Elisabeth Petrow und Christian Scharfetter.

ISBN 978-3-03788-520-8, 240 Seiten, 14,8 × 21 cm, Broschur

Matthias K. Diesch

LSD: Rückkehr in die 
klinische Forschung
Mystik – Salutogenese – Psychotherapie 
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Mit einem Beitrag von Peter Gasser
    Vorwort von Rick Doblin
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LSD: Rückkehr in die klinische Forschung basiert auf der Forschungsarbeit von 
Matthias K. Diesch zur Studie des Schweizer Psychiaters Peter Gasser über LSD-unter-
stützte Psychotherapie „bei Personen mit Angstsymptomatik in Verbindung mit fort-
geschrittenen lebensbedrohenden Krankheiten“. Die weltweit erste klinische Studie 
dieser Art nach 40 Jahren wurde von der US-amerikanischen Multidisciplinary Asso-
ciation for Psychedelic Studies (MAPS) mitfinanziert. 

Der erste, theoretische Teil dieses Werks behandelt die drei Themenbereiche Mystik,  
Salutogenese und Psychotherapie im wissenschaftlichen Kontext der Psychedelika-
Forschung. Im zweiten Teil wird die LSD-Studie ausführlich präsentiert. Dazu werden 
die erhobenen Daten von drei ausgewählten Mess instrumenten mit quantitativen, 
statistischen Methoden ausgewertet und diskutiert.

„Dieses Buch ist eine Geschichte der Hoffnung, weil es sowohl die Schwierigkeiten 
als auch die Vorteile der LSD-unterstützten Psychotherapie aufrichtig erörtert.“

   Rick Doblin

9 783037 887028

ISBN 978-3-03788-702-8

www.nachtschatten-science.ch

Albert Hofmann 

Die Mutterkornalkaloide 
Vom Mutterkorn zum LSD
Dieser Klassiker aus dem Jahr 1964 ist das eigentliche Grundlagen-
werk der LSD-Entdeckung, das hier im unveränderten Nachdruck 
als historisches Dokument wieder veröffentlicht wird. Albert 
Hofmann verfasste zu dieser Ausgabe ein aktualisiertes Vorwort. 
Erweiterter Reprint der Originalausgabe.

ISBN 978-3-03788-703-5, 232 Seiten, 16 × 24 cm, Broschur 

Albert Hofmann

Die Mutterkornalkaloide
Vom Mutterkorn zum LSD
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Erweiterter Reprint der Originalausgabe  
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In dieser Neuauflage von Die Mutterkornalkaloide, des Klassikers aus dem 
Jahr 1964, wird die Botanik, die Geschichte, die Chemie und die Pharma-
kologie des Mutterkorns beschrieben, bis hin zur Synthese von LSD. Es ist 
das eigentliche Grundlagenwerk der LSD-Entdeckung, das hier im unver-
änderten Nachdruck als historisches Dokument wieder veröffentlicht wird. 

Albert Hofmann hat zu dieser Ausgabe ein aktualisiertes Vorwort verfasst 
sowie die Geschichte des LSD als neues Kapitel geschrieben, das an die 
Entdeckung des LSD im Jahre 1943 anknüpft und die faszinierende wie 
kontroverse Entwicklung bis in die heutige Zeit beschreibt.

Der Weg vom Mutterkorn zum LSD zeigt, dass LSD, wie die meisten Entde-
ckungen, in erster Linie nicht nur ein Produkt des Zufalls ist, sondern auch 
die Frucht langer, umfassender Forschungstätigkeit. 

Torsten Passie

Ekstatisches Erleben
Studien zur Geschichte und Psychologie 
ekstatischer Erfahrungen

unter Mitarbeit von Peter Gasser, Elisabeth Petrow  
und Christian Scharfetter 
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9 783037 887028

ISBN 978-3-03788-702-8

www.nachtschatten-science.ch
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Ekstatische Erfahrungen gehören zum Erfahrungsschatz der Menschheit. 
Sie kommen zu allen Zeiten und in allen Kulturen vor. In westlichen Kul­
turen unterlagen sie seit der Antike einem Ausgrenzungsprozess. Daher 
blieb ihre Erforschung und Anwendung bruchstückhaft.

Dieser interdisziplinär ausgerichtete Band versammelt ein breites Spek­
trum von Beiträgen. In ihnen werden kulturgeschichtliche, psychologisch­ 
psy chiatrische, neurophysiologische und anthropologische Forschungen 
zu ekstatischem Erleben dargestellt. Auch psychotherapeutische und 
spirituelle Aspekte finden Berücksichtigung.

Im Hinblick auf die Vielfalt der behandelten Aspekte handelt es sich um 
die umfassendste wissenschaftliche Darstellung des Phänomens Ekstase.
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Diese Edition des Nachtschatten Verlags präsentiert exaktwissenschaftliche Bücher 
zu psychoaktiven Substanzen und Pflanzen sowie zur Erforschung des Bewusstseins 
und entsprechender mentalen Prozesse.

• Der Fokus der Edition Nachtschatten Science richtet sich auf die Gebiete 
der Chemie, Ethnobotanik, Forensik, Psychiatrie, Psychologie, Pharmakologie, 
Neuropharma kologie und Toxikologie. 

•  Sie bietet eine wissenschaftliche Plattform für die Präsentation und Publikation 
dieser verschiedenen Fachdisziplinen. 

•  Ein wissenschaftlicher Beirat begleitet die Edition und sichert die hohe Qualität 
des Verlagsprogramms. 

Rick Strassman

Psychedelika: Praxis, Therapie, 
Wissenschaft 
Ein praktischer Führer zur Nutzung von Psilocybin,  
LSD,  Ketamin, MDMA und DMT/Ayahuasca
Rick Strassman erläutert das Potenzial von Psychedelika zur 
Behandlung von Depressionen, PTBS, Drogenmissbrauch und 
anderen Störungen sowie zur Steigerung von Wohlbefinden, 
Krea tivität und Meditation.

ISBN 978-3-03788-629-8, 224 Seiten, 14,8 × 21 cm, Broschur

Markus Berger und Torsten Passie

Ketamin
Ein psychoaktives Arzneimittel
Kaum eine psychoaktive Substanz weist, je nach Dosis und Auf-
nahmeform, ein so breites pharmakologisches Spektrum auf wie 
Ketamin.

ISBN 978-3-03788-497-3, ca. 200 Seiten, 14,8 × 21 cm, Broschur 

Friederike Meckel Fischer

Therapie mit Substanz
Psycholytische Therapie im 21. Jahrhundert 
Ein einzigartiger Bericht und maßgeblicher Leitfaden für eine 
künftige Generation von Psychotherapeuten. Mit einem Vorwort 
von Stanislav Grof.

ISBN 978-3-03788-398-3,232 Seiten, 14,8 × 21 cm, Pappband 
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